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Einführung
Ü b e r  d a s  P r o d u k t

InfraRunick ist eine neue Lösung für Cardio. Es 
verbindet ein Laufband mit moderner Infrarot-
Technik, um das Training effektiver zu machen. 
Die Infrarotwärme dringt tief in die Muskeln ein, 
fördert die Durchblutung, beschleunigt die 
Erholung und hilft beim Kalorienverbrennen.

Mehr als ein normales Laufband: InfraRunick 
bietet ein ganzheitliches Wellness-Erlebnis. 
Bewegung, Wärme und Komfort werden 
kombiniert. Das moderne Design und die flexiblen 
Programme machen es ideal für Fitnessstudios, 
Wellnessräume und das Premium-Heimtraining.
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H a u t ,  F e t t  

u n d  M u s k e l n

Infrarotstrahlung ist Lichtenergie, die tiefer ins 
Gewebe geht als normale Wärme. Sie 
durchdringt Hautschichten und erreicht Fett 
und Muskeln. Dort wird die Temperatur sanft 
von innen erhöht. Die Wärme regt Blutgefäße 
an, verbessert den Kreislauf und bringt mehr 
Sauerstoff und Nährstoffe zu den Zellen.

So entspannt Infrarot die Muskeln, unterstützt 
schnelle Erholung und regt den Stoffwechsel 
an. Die gleichmäßige Wärme der Muskeln 
und des Fetts hilft beim Kalorienverbrennen 
und reduziert Spannungen. Das steigert das 
Wohlbefinden und den Komfort.
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M u s k e l -
E r h o l u n g

Die Wärme lockert die 
Muskeln, mindert Schmerzen 
und hilft, sich schneller zu 
erholen. So kann man öfter 
trainieren.

K a l o r i e n -
v e r b r e n n u n g

Die zusätzliche Wärme regt 
den Stoffwechsel an und hilft, 
mehr Fett und Kalorien zu 
verbrennen.

T i e f e  
E n t s p a n n u n g

InfraRunick bietet ein ruhiges, 
spa-ähnliches Training. 
Bewegung und Wärme lösen 
Spannungen.

I n d i v i d u e l l e  
P r o g r a m m e

Flexible Trainingspläne 
passen zu verschiedenen 
Zielen, von Intervallen bis 
Ausdauer.

InfraRunick kombiniert Infrarot mit Cardio-Training 
für bessere Leistung, schnellere Erholung und 
mehr Komfort.
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Maße
m e t r i s c h e s  S y s t e m
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Infra
Runick

Technische 
Daten

Motor 2 PS, 3-Phasen, gewerblich

Stromversorgung 220 V / 50 Hz und 110 V / 60 Hz

Konsole 10,1", 15,6", 21,5", 32" je nach Version

Betriebssystem Wi-Fi, Android 9–11

VR-Bildschirm Netflix, YouTube, Radio Garden, Facebook

Steigung Bis 15 %

Stromstärke Bis 15 A
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Wellness- und 

SPA-Zentren

Fitnessstudios und 
Body-Shaping-Studios

Schönheits- und 
Ästhetik-Kliniken

Private Praxen 

und kleine Räume
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Persönliche Transformation
I n f r a R u n i c k  E r f a h r u n g :  e c h t e  E r g e b n i s s e

Start 3 Monate 5 Monate 7 Monate

Jede Einheit lässt mich leichter, 
energiegeladen und verbunden 
mit meinem Körper fühlen.

Es ist nicht nur Training – es ist Zeit, die 
ich mir selbst schenke.

Jessica L.
Denver, CO

Mit InfraRunick habe ich eine Routine 
gefunden, die zu meinem Alltag passt 
und meinen Körper unterstützt, statt zu 
überlasten.
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InfraRunick schafft ein modernes Infrarot-Training, bei dem Bewegung 
und tiefe Wärme zusammen wirken. So steigern sich Leistung, Erholung 
und Entspannung. Eine feine Mischung aus Technik, Effizienz und 
Komfort für modernes Fitness und Wellness.
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